
 
 
STA Östgötakretsen verksamhetsberättelse 2024 
 
Medlemskommunikation​
Kommunikation med föreningens medlemmar har huvudsakligen genomförts via  
nyhetsbrev, hemsida, facebookgrupp och facebooksida. 

Hemsida​
Hemsidan har under året ständigt utvecklats med målsättningen att göra 
informationen mer lättillgänglig, men även att öka antalet inlägg för en mer levande 
hemsida.  

Sociala medier​
Förutom kretsens Facebookgrupp: STA Östgötakretsen, har föreningen även en 
facebooksida: Trädgårdsamatörerna Östergötland. Detta för att aktivt kunna 
marknadsföra vissa inlägg/evenemang och nå ut till ett större antal personer.  

Följare fördelar sig enligt följande: 

 

 

Nyhetsbrev​
Nyhetsbrevet har under 2024 ersatts med utskick via mail med vår- och 
höstprogrammet. Utöver detta har utskick gjorts inför varje evenemang samt i 



samband med övrig information som olika anmälningar, utbud lökfrossa, etc. Brev har 
endast skickats ut till medlemmar utan mailadress och då endast i samband med 
utskick av vår- och höstprogrammet.  

Årsmöte 

Årsmötet hölls den 19 februari 2024 med efterföljande föreläsning av Jacky Thang. 

​
Medlemsaktiviteter 

Träffar och föreläsningar 

Totalt har vi haft 11 arrangerade träffar under 2024.​
14 januari:​ Bör vi anpassa våra trädgårdar till klimatförändringarna? Abhay      
​ Devasthale. ​
8 februari: ​ En trädgårdsnörd som aldrig får nog.  Jacky Thang. ​
17 mars:​ Lundväxter under årets gång. Ulf Sill.​
14 april:​ Sticklingsförökning. Jonas Grund.​
21 april:​ Plant-och fröbytardag.  Samarrangemang med Linköping     ​
​ Naturcentrum och föreningarna Sesam, FOBO, Blåklinten, ​
​ Trädgårdsamatörerna och Naturskyddsföreningen. ​
19 maj: ​ Växt- och frömarknad. Hos Ranveig Nåbo.​
6 juni:​ Växtauktion. Hos Agneta och Uffe Lundkvist.  ​
22 september.​ Introduktion för nya medlemmar. Hos Anna Tjäder.​
22 september:​ Växt- och frömarknad. Hos Anna Tjäder.​
6 oktober:​ Lökfrossa. Hos Abhay Devasthale.​
6 november:​ Cottage Garden och Arts and Crafts" Det finns många begrepp vi   
​ använder men var kommer de ifrån och kan vi tillämpa dem i våra  
​ trädgårdar? Johan Taylor. 

​
Trädgårdsrundor/Öppna trädgårdar 

2024 valdes det att endast samordna enskilda Öppna trädgårdar. Beslut har tagits att 
Trädgårdsrundor endast arrangeras vartannat år då 1000-trädgårdar inte arrangeras. 
Öppna trädgårdar under 2024: 

30 juni:​ 1000-trädgårder. Ett samarrangemang med Riksförbundet svensk      
​ trädgård, Studiefrämjande, FOR, Rikare trädgård och Impecta. ​
 ​ Totalt visade 13 medlemmar av vår krets sina trädgårdar.​
30 juni: ​ Sofie Andelund​
4 tillfällen: ​ Johnny och Birgitta​
31 augusti: ​ Elisabeth Lietha​
Dagligen:​ Kärlekens trädgård  

​
Trädgårdsringar​
Under 2024 startades nya trädgårdsringar som fortsatte vara aktiva under 2025. 
Totalt har fem ringar varit aktiva med ett medlemsantal på ca 40 personer. Nya ringar 
sätts upp vid behov. 



 

 

​
 

Kurser 

19 maj: ​ ​ Gjutning av lätta tråg. Hos Ranveig Nåbo. 

 

Studiecirkel 

Under 2024 arrangerades en studiecirkel med tema: Trädgårdsnjutning - att skapa 
och beskriva din trädgård.​ Studiecirkelns samordnare: Peter Hult och Ranveig Nåbo.​
 

Träff 1:​ Inledning och presentation av deltagare och deras trädgårdar.​
 ​ Föreläsning av Lillemor de Sousa Mestre, Ateljé Spaljé     ​
​ Trädgårdsarkitektur Trädgårdsdesign – hur går man till väga?​
Träff 2: ​ Beskrivning av deltagares trädgårdar. Ingen extern föreläsare.​
Träff 3:​ Växtval och växtkunskap - Att välja rätt växt till rätt plats​
 ​ Trädgårdsplanering - hur skapades och utvecklas din trädgård?  
​ Föreläsare Essie Moen, Ängsträdgården design och  ​
​ växtmaterial.​
Träff 4: ​ Skapa din drömrabatt - vad är en drömrabatt för dig? Visning av  
​ rabatterna på Naturcentrum.​
Träff 5:​ Trädgårdsdrömmar  med ord och foto. Två fotografer från   ​



​ Östergötlands Naturfotografiska sällskap som guidade oss. Ett   
​ stort tack till Micke och Ingela som upplät sin trädgård.​
Träff 6:​ Avslutning & uppstart  - Hur har du själv njutit av din trädgård i   
​ år? Visningar/öppna trädgård, utveckling och planering,  ​
​ fotografering, etc?​
 

Resor 

Den 25 maj arrangerades en endags-resa till Sörmland där vi besökte två trädgårdar 
i Nyköpingstrakten samt två trädgårdar nära Flen. Totalt deltog 30 person erpå resan. 

Lotteriverksamhet 

Under året har vi anordnat lotterier i samband med våra aktiviteter.​
 

Marknadsföringsaktiviteter 

12  mars​ Marknadsföring i samband med frösortering på Ljungsbro  ​
 ​ bibliotek. Representanter: Ranveig Nåbo.​  

5 maj: ​ Marknadsföringsaktivitet med lotteri och försäljning av växter vid   
​ Jättegrönt i Linköping. Representanter: Anna Ahlsten Anderson, 
​ Sofie Anderud och Camilla Salomonsson.​
Marknadsföring av föreningens aktiviteter sker även i Linköpings Naturcentrums 
digitala Programblad.​
 

Styrelsemöten 

Styrelsen har under 2024 haft 7 protokollförda styrelsemöten.​
 

STA regionalt och centralt 

Regionmöten hölls den 8 september där kretsen representerades av Anna Tjäder 
och Ranveig Nåbo. 12 - 13 oktober arrangerades ombudsmöte, där kretsen 
representerades av Peter Hult och Ranveig Nåbo. ​
 

Föreningens medlemsutveckling 

Under året har medlemsantalet ökat från 243 till 261. Antalet familjemedlemmar har 
ökat från 32 till 44.​
Medlemsutvecklingen enligt graf. 



 

Styrelsen  

Styrelsen har under verksamhetsåret 2024 bestått av:​
​
Ordförande​ ​ ​ Ranveig Nåbo​
Sekreterare​ ​ ​ Anna Tjäder​
Kassör​ ​ ​ Peter Hult​
Styrelserepresentant​​ ​ Anna Ahlsten Anderson​
Styrelserepresentant ​ ​ Lisbeth Antonsson​
Programansvarig​ ​ ​ Bengt Ivarsson​
Hemsida/kommunikation​ ​ Ranveig Nåbo​
Lotteriansvarig            ​ ​ Peter Hult​
Ansvarig föreningens Info-mail​ Ranveig Nåbo​
Styrelsesuppleant​ ​ ​ Sofie Anderud​
​ ​ ​ Ulla Eriksson Bergman​
 

Utöver styrelsen har vi under året även haft  hjälp av följande:​
​
Valberedning​ ​ ​ ​ Cecilia Engström​
Revisor och revisorssuppleant​ Marie Pettersson och Johanna Oneryd​
Fikasamordnare​ ​ ​ ​ Lena Wester och Ingrid Molinder​
Back up hemsida och ​
administration medlemsregister​ Linnéa Nåbo​
Ansvarig Lökfrossa​ ​ ​ Cecilia Engström, Ida Stockberg,        ​ ​
​ ​ ​ ​ Anna Ahlsten Andersson 

Resegruppen​ ​ ​ Bengt Ivarsson, Ida Stockberg, Pernilla ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ Svensson 



​
Ett stort tack till alla som har hjälpt till vid årsmötet, medlemsaktiviteter samt 
marknadskommunikationer, hemsida och Facebook.​
 

Styrelsen 2024 

​
 


